
"Créateurs
Coworkers"

Rejoignez la
10ème édition

Vous avez un projet de création
 ou de reprise d'entreprise ?

Vous avez récemment crée votre
entreprise et souhaitez la développer ?

Intégrez un dispositif exclusif,  agile
spécifiquement conçu pour les 

porteurs de projet,  alliant 
Formation,

Coaching
Networking

 
Bénéficiez d'un

 Accès gratuit 
 à un espace de Coworking 



"Une démarche pédagogique
entrepreneuriale exclusive et complète
pour booster, développer & sécuriser 

votre projet d’entreprise.

65% des participants ayant
suivi le dispositif ont

créé et développé leur entreprise"

   OBJECTIFS
Se préparer à son nouvel environnement
entrepreneurial 
Etre accompagné(e) dans les formalités, les
choix et les process de création ou de reprise
S'assurer de la bonne maitrise des paramètres
clés du projet de création ou de reprise
favorisant l’opportunité et la viabilité du projet
Etre accompagné(e) dans ses choix stratégiques
(pilotage, organisation, commercialisation) et
son positionnement 

  UN DISPOSITIF INNOVANT: 
Des ateliers formation avec Co'Sup : Formateurs et experts métiers vous accompagneront sur des
ateliers courts et modulables, en vue d’acquérir les compétences essentielles du chef d’entreprise et
vous guider dans le développement de votre entreprise.

Un coaching personnalisé par EFFICIENCE : Des rendez-vous individuels, ou en petit groupe pour
préparer, construire, anticiper, développer l’entreprise. Une assistance à la gestion et conduite de
projet (pilotage et choix stratégiques...).

L'accès à un espace Coworking : Un parcours d’incubation personnalisé dans un espace de travail
partagé unique regroupant des travailleurs indépendants, entrepreneurs... mettant l’accent sur
l’échange, la coopération et la créativité. Possibilité de recevoir des partenaires, des prospects, des
institutionnels dans un environnement professionnel de qualité.



           Cycle networking avec le coworking

Rencontres avec des experts métiers.
Séances de pitch : Présenter son activité devant ses pairs
et/ou devant les experts et acteurs économiques locaux.
Séances de brainstorming.
Intégration des réseaux professionnels

3 mois pour adopter les stratégies et réflexes 
qui feront la différence !

Vérifier, évaluer la cohérence, la faisabilité et l’opportunité de son projet
Comprendre les fondamentaux de la gestion d’entreprise
Faciliter l’acquisition des compétences clés du chef d’entreprise
Assurer le lancement de l’entreprise et savoir anticiper les 1ers mois d’activité
Se repérer dans l’écosystème entrepreneurial et construire son propre réseau

                          Cycle training & testing
                            Plan d’accompagnement inclusif :

• Démarche modulaire, ateliers techniques animés par des
professionnels sur des problématiques liées à la gestion d’une
jeune entreprise.
• Bilan & testing entrepreneurial, gestion & conduite de projet,
environnement et culture entrepreneuriale.
• Bancs d’essai, stage en entreprise et préparation technique
courte possible selon le secteur d’activité

                        Cycle Coaching

Un accompagnement individuel 
à la gestion du projet et  coaching à la gestion des performances
au décryptage des éléments juridiques du projet
avec un suivi personnalisé dans le positionnement du futur chef d’entreprise,
pour identifier et lever les éventuels freins au projet de création et/ou de développement de
l’entreprise

Prochaine Session

NOUS CONSULTER

Durée : 400 heures incluant les
ateliers de formation, le coaching et
l'accès à l’espace de Coworking

Rythme hebdo : 3 à 5 demi-journées
par semaine

Modalité(s) d'inscription :
Entretien individuel, échange sur les
motivations entrepreneuriales, et le
projet de création ou de reprise

Lieu(x) de formation
CO’SUP
53 rue Louis Pasteur 
76130 Mont Saint Aignan
Tel : 02.79.02.79.40
Accès : parking, bus (F2) et TEOR

COWORKING- Agglo de ROUEN



Vous aussi, devenez
"Créateur Coworker"

Rencontrons-nous :
Contact : Clara MARCHAND
Responsable opérationnelle de Co'Sup
53, rue Louis Pasteur 
76130 MONT SAINT AIGNAN

Mail : clara.marchand@co-sup.com
Port : 06.36.46.87.02

Votre Profil : 
Porteur de projet, titulaire d’un niveau Bac et / ou ayant une
expérience professionnelle significative, sous statut de
demandeur d’emploi, vous êtes dans l'une de ces situations : 
     

Vous êtes en réflexion sur un projet concret de
création ou reprise d'entreprise, et souhaitez être
accompagné(e) dans l'analyse de la faisabilité de
votre projet

Vous avez un projet concret de création ou reprise
d'entreprise, en cours de construction, pour lequel
vous avez ou non déjà entamé des démarches et/ou
bénéficiez d'un 1er accompagnement,  et souhaitez
avoir un appui technique et stratégique sur la
création de votre projet

Vous avez récemment créé ou repris une entreprise,
et souhaitez être accompagné(e) dans la stratégie de
développement et de pérennisation de votre
entreprise

WWW.CO-SUP.FR


